ATIVIDADES PARA CASA.
PRIMEIRA ETAPA.
(SÉTIMA SEMANA)
CONTEÚDO PEDAGÓGICO:
OBJETIVOS:
  As atividades propostas têm como objetivo estimular o desenvolvimento integral das crianças trabalhando o cognitivo, físico e socioemocional a fim de proporcionar também uma maior interação entre a família.
ROTINA DIÁRIA: FAZER DIARIAMENTE.
              ORIENTAÇÃO AOS SENHORES PAIS/RESPONSÁVEIS:
1º-Leitura/ conversa sobre os combinados e regras; 
2º-Roda de conversa; 
  Comece falando informalmente sobre assuntos do cotidiano ou curiosidades pessoais a criança. A ideia é aproximar os pais do objeto do conhecimento em si - no caso, a própria conversa. Exemplos: como foi seu dia, falar sobre os membros da família, amiguinhos da escola, escolha do nome da criança, falar sobre a cidade etc.
3º- Cantigas de Roda
  A musicalização com as cantigas de roda pode ser feita pelos pais/responsáveis resgatando as músicas que conhecem de sua infância ou por intermédio do uso de recursos digitais como CDs, DVDs ou vídeos:
Link de sugestão: https://www.youtube.com/watch?v=V8JU4Q7hKe8

4º- Faça a Leitura diária do Alfabeto e dos números com as crianças;
 5º Realização das atividades pedagógicas: higiene pessoal.





Orientação: 1-Iniciar as atividades com video no youtube higiene e saúde   Roberval Coelho;
2 – Conversar sobreo assunto .
[image: Atividades sobre higiene para educação infantil (com imagens ...]https://professoresherois.com.br/bem-me-quer-vol-3-natureza

Conversar com a criança sobre a importancia da higiene bucal.
Pintar os quadradinhos com as atitudes de higiene correta,
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ATIVIDADES LÚDICAS:
Objetivos:
1- Criar hábitos de higiene;
2- Conscientizar as crianças sobre as necessidadse de se manterem limpos os locais onde vivemos;
3- Oralidade sobre a importância da higiene para o  nosso desenvolvimento.

	[image: http://cecs.com.br/wp-content/uploads/2019/08/3-13-e1566329145520.jpg]




https://www.google.com
	MATERIAL:
· SABONETE LIQUIDO;
· ORIENTAR COMO LAVAR AS MÃOS;
· FAZER CONFORME A IMAGEM.

	[image: http://cecs.com.br/wp-content/uploads/2019/08/12-10-e1566328973523.jpg] https://www.google.com
	MATERIAL:
· CAIXA DE OVO;
· [bookmark: _GoBack]E.V.A ;
· ESCOVA DE DENTE;
· ORIENTAR COMO ESCOVAR CORRETAMENTE OS DENTES;
· FAZER CONFORME A IMAGEM.


 

Recadinho das educadoras:

Querida criança!
 Logo tudo isso vai passar e estaremos juntos novamente. Saudades de vocês. ❤ 
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O CREME DENTAL. AJUDA
A MANTER 0S DENTES
BRANCOS E LIMPOS.

Q.PECA AD PESSOAL DE CASA PARA LER AS FRASES E, DEPOIS, PINTE O
QUADRINHOS COM AS CORES INDICADAS NA LEGENDA:
(cero: verDE | (ERRADO: VERMELHO)

IDEVEMOS ESCOVAR 0S DENTES SOMENTE ANTES DE DORMIR.

RESTOS DE ALIMENTOS ACUMULADOS NA BOCA CAUSAM MAU
IHALITO.

’DEVEMOS IR AO DENTISTA REGULARMENTE.

COMER BALAS E DOCES E NAO ESCOVAR 0S DENTES PROVOCA
: ICARIES.

SO DEVEMOS IR AO DENTISTA QUANDO OS DENTES ESTIVEREM
DOENDO.

l 'E IMPORTANTE PASSAR O FIO DENTAL DEPOIS DAS REFEICOES.
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VAMOS AGORA, AMIGUINHOS,
UM BANHO GOSTOSO TOMAR.

PASSE O SABONETE NA BUCHA
E COMECE A SE ESFREGAR.

COMO E BOM UM BANHO, O LELE
LIMPO EU VOU FICAR, O LALA.
DEPOIS DE LIMPINHO, 0 LELE,
COM A TOALHA VOU ME SECAR.

PRESTE ATENCAO NO QUE EU DIGO
QUANDO FOR SE ENSABOAR:

FECHE O CHUVEIRO UM POUQUINHO
PARA AGUA ECONOMIZAR.

(Musica: Samba Lelé - Faixa 58 do CD)
Gerusa Rodrigues Pinto

'WM :

SABONETE
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Q. COMO PODEMOS FAZER PARA MANTER NOSSO CORPO LIMPO? PINTE
CADA QUADRINHO CUJA ATITUDE VOCE ACHAR QUE ESTA CORRETA.

|'_"| DORMIR SEM ESCOVAR 0OS DENTES.
|___'| CORTAR E LIMPAR AS UNHAS.
|___| LAVAR O ROSTO AO ACORDAR.

[] ANDAR DESCALCO.

TOMAR BANHO DIARIAMENTE.

COLOCAR OBJETOS SUJOS NA BOCA.
PENTEAR 0S CABELOS.

ESCOVAR 05 DENTES APOS AS REFEICOES.
LAVAR AS MAQS ANTES DAS REFEICOES.
USAR ROUPAS LIMPAS.

LAVAR AS MAOS DEPOIS DE IR AO BANHEIRO.
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Q. LARISSA ESCREVEU 0S NOMES DE IMPORTANTES OBJETOS QUE
USAMOS NA HIGIENE DO CORPO. ELA SE ESQUECEU DAS VOGAIS. VAMOS
AJUDA-LA?

ESCOVA
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TER BONS DENTES E IMPORTANTE
PARA UMA BOA MASTIGACAO.
PREVINA-SE INDO AO DENTISTA

E TENHA SAUDE, CAMPEAQ!
(Musica: Capelinha de meléo - Faixa 60 do CD)
Rogéria Aratjo

Q. CIRCULE COM LAPIS VERMELHO A PRIMEIRA LETRA DA PALAVRA
ABAIXO.

S|AU0|D E

Q. PINTE DE AZUL A ULTIMA LETRA DA PALAVRA ACIMA.

QXRECORTE, EM JORNAIS OU REVISTAS, AS LETRAS QUE FORMAM A
PALAVRA E COLE-AS ABAIXO.





